
1. Ps 104(103),1-2a. 5-6.10 i 12,13-14. 24 i 35 – Ela Marszałek   

REFREN: Niech zstąpi Duch Twój i odnowi ziemię 

 

Błogosław duszo moja, Pana, * 

o Boże mój, Panie, Ty jesteś bardzo wielki! 

Odziany w majestat i piękno, * 

światłem okryty jak płaszczem. 

 

Umocniłeś ziemię w jej podstawach, * 

nie zachwieje się na wieki wieków 

Jak szatą okryłeś ją Wielką Głębią * 

ponad górami stanęły wody. 

 

Ty zdroje kierujesz do strumieni, * 

co pośród gór się sączą. 

Nad nimi mieszka ptactwo niebieskie * 

i śpiewa wśród gałęzi. 

 

Z Twoich komnat nawadniasz góry, * 

I owocem Twoich dzieł syci się ziemia. 

Każesz rosnąć trawie dla bydła, * 

i roślinom, by człowiekowi służyły. 

 

Jak liczne są dzieła Twoje, Panie! * 

Tyś wszystko mądrze uczynił, 

ziemia jest pełna Twych stworzeń. * 

Błogosław, duszo moja, Pana. 

 

 

 

 

 

 



1. Albo:   

 

PSALM RESPONSORYJNY: Ps 33(32), 4-5. 6-7.12-13. 20 i 22 

 

REFREN: Pełna jest ziemia łaskawości Pana 

 

Słowo Pana jest prawe, * 

a każde Jego dzieło godne zaufania. 

On miłuje prawo i sprawiedliwość, * 

ziemia jest pełna Jego łaski. 

 

REFREN: Pełna jest ziemia łaskawości Pana 

 

Przez słowo Pana powstały niebiosa, * 

wszystkie gwiazdy przez tchnienie ust Jego. 

On morskie wody gromadzi jak w bukłaku, * 

otchłanie oceanu w zbiornikach. 

 

REFREN: Pełna jest ziemia łaskawości Pana 

 

Błogosławiony lud, którego Pan jest Bogiem, * 

naród, który On wybrał na dziedzictwo dla siebie. 

Pan spogląda z nieba, * 

widzi wszystkich ludzi. 

 

REFREN: Pełna jest ziemia łaskawości Pana 

 

Dusza nasza oczekuje Pana, * 

On jest naszą pomocą i tarczą. 

Panie, niech nas ogarnie Twoja łaska * 

według nadziei, jaką pokładamy w Tobie. 

REFREN: Pełna jest ziemia łaskawości Pana 



 

2. Misericordia  

PSALM RESPONSORYJNY  

Ps 16 (15) 5 i 8. 9-l0. 11 

REFREN:  Strzeż mnie, o Boże, Tobie zaufałem 

 

Pan moim dziedzictwem i przeznaczeniem, * 

to On mój los zabezpiecza. 

Zawsze stawiam sobie Pana przed oczy, * 

On jest po mojej prawicy, nic mną nie zachwieje. 

 

REFREN:  Strzeż mnie, o Boże, Tobie zaufałem 

Dlatego cieszy się moje serce i dusza raduje, * 

a ciało moje będzie spoczywać bezpiecznie, 

bo w kraju zmarłych duszy mej nie zostawisz * 

i nie dopuścisz, bym pozostał w grobie. 

 

REFREN:  Strzeż mnie, o Boże, Tobie zaufałem 

Ty ścieżkę życia mi ukażesz, * 

pełnię Twej radości 

i wieczną rozkosz, * 

po Twojej prawicy. 

REFREN:  Strzeż mnie, o Boże, Tobie zaufałem 



 

3. PSALM RESPONSORYJNY – Schola   

Ps Wj 15, 1. 2. 4-5. 17ab-18 

 

REFREN: Śpiewajmy Panu, który moc okazał 

 

Będę śpiewał na cześć Pana, * 

który wspaniale swą potęgę okazał, 

gdy konia i jeźdźca * 

pogrążył w morskiej przepaści. 

 

REFREN: Śpiewajmy Panu, który moc okazał 

 

 

Pan jest moją mocą i źródłem męstwa, * 

Jemu zawdzięczam moje ocalenie. 

On Bogiem moim, uwielbiać Go będę; * 

On Bogiem ojca mego, będę Go wywyższał. 

 

REFREN: Śpiewajmy Panu, który moc okazał 

 

Rzucił w morze rydwany faraona i jego wojsko. * 

Wybrani wodzowie jego zginęli w Morzu Czerwonym. 

Przepaści ich ogarnęły, * 

Jak głaz runęli w głębinę. 

 

REFREN: Śpiewajmy Panu, który moc okazał 

 

Wyprowadziłeś lud swój  

i osadziłeś na górze Twego dziedzictwa, * 

w miejscu, które uczyniłeś swym mieszkaniem. 

Pan Bóg jest Królem * 

na zawsze, na wieki. 

 

REFREN: Śpiewajmy Panu, który moc okazał 

 



 

4. PSALM RESPONSORYJNY -  Misericordia  

Ps 30(29), 2 i 4. 5-6a. 11 i 12a i 13b 

 

REFREN: Sławię Cię, Panie, bo mnie wybawiłeś 

 

Sławię Cię, Panie, bo mnie wybawiłeś * 

i nie pozwoliłeś mym wrogom naśmiewać się ze mnie. 

Panie, mój Boże, z krainy umarłych wywołałeś moją duszę * 

i ocaliłeś mi życie spośród schodzących do grobu. 

 

REFREN: Sławię Cię, Panie, bo mnie wybawiłeś 

 

Śpiewajcie psalm wszyscy miłujący Pana * 

i pamiętajcie o Jego świętości. 

Gniew Jego bowiem trwa tylko przez chwilę, * 

a Jego łaska przez całe życie. 

 

REFREN: Sławię Cię, Panie, bo mnie wybawiłeś 

 

Wysłuchaj mnie, Panie, zmiłuj się nade mną * 

Panie, bądź moją pomocą. 

Zamieniłeś w taniec mój żałobny lament, * 

Boże mój i Panie, będę Cię sławił na wieki. 

 

REFREN: Sławię Cię, Panie, bo mnie wybawiłeś 



 

5. PSALM RESPONSORYJNY –  Agatka Raźniak, Emilka Jakubek  

Iz 12,2. 3-4b. 4cd-5 

 

REFREN: Będziecie czerpać ze zdrojów zbawienia 

 

Oto Bóg jest moim zbawieniem, * 

będę miał ufność i bać się nie będę. 

Bo Pan jest moją mocą i pieśnią * 

On stał się dla mnie zbawieniem. 

 

REFREN: Będziecie czerpać ze zdrojów zbawienia 

 

Wy zaś z weselem czerpać będziecie wodę * 

ze zdrojów zbawienia. 

Chwalcie Pana, * 

wzywajcie Jego imienia. 

 

REFREN: Będziecie czerpać ze zdrojów zbawienia 

 

Dajcie poznać Jego dzieła między narodami, * 

przypominajcie, że wspaniale jest imię Jego. 

Śpiewajcie Panu, bo uczynił wzniosie rzeczy, * 

niech to będzie wiadome po całej ziemi. 

 

REFREN: Będziecie czerpać ze zdrojów zbawienia 



 

6. PSALM RESPONSORYJNY – Justyna Szkaradek    

Ps 19 (18) 8-9. 10-11 

 

REFREN: Słowa Twe, Panie, dają życie wieczne 

 

Prawo Pańskie jest doskonale i pokrzepia duszę, * 

świadectwo Pana niezawodne, uczy prostaczka mądrości. 

Jego duszne nakazy radują serce, * 

jaśnieje przykazanie Pana i olśniewa oczy. 

 

REFREN: Słowa Twe, Panie, dają życie wieczne 

 

Bojaźń Pana jest szczera i trwa na wieki, * 

sądy Pana prawdziwe, a wszystkie razem słuszne. 

Cenniejsze nad złoto, nad złoto najczystsze, * 

słodsze od miodu płynącego z plastra. 



 

7. PSALM RESPONSORYJNY – Natalia Kawalec  

Ps 42 (41), 2-3; Ps 43 (42), 3. 4 

 

REFREN: Boga żywego pragnie dusza moja 

 

Jak łania pragnie wody ze strumieni, * 

tak dusza moja pragnie Ciebie, Boże. 

Dusza moja Boga pragnie, Boga żywego, * 

kiedyż więc przyjdę i ujrzę oblicze Boże? 

 

REFREN: Boga żywego pragnie dusza moja 

 

Ześlij światłość i wierność swoją, * 

niech one mnie wiodą. 

Niech mnie zaprowadzą na Twoją górę świętą * 

i do Twoich przybytków 

 

REFREN: Boga żywego pragnie dusza moja 

 

I przystąpię do ołtarza Bożego, * 

do Boga, który jest moim weselem i radością. 

będę Cię chwalił przy dźwiękach lutni, * 

Boże, mój Boże! 

 

REFREN: Boga żywego pragnie dusza moja 

 


